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Au cceur de I'Amérique du Sud !

viEssentiel Equateur

NOUVEAU CIRCUIT. Pour moins de 1300€ (sans les vols transatlantiques),
vous découvrirez les richesses naturelles et humaines de I'Equateur des
Andes a I'Amazonie. Vous aurez l'occasion de découvrir de nombreuses
activités en  personnalisant  votre  programme. Divertissement,
enrichissement culturel, rencontres inoubliables et paysages somptueux,
voila ce que vous offre ce voyage !

Jour 1 - Samedi | Quito

En fonction de votre vol, vous arriverez a Quito en fin d’aprés-midi ou votre
guide viventura vous accueillera avant de vous accompagner a votre hotel.
Aprés un long vol et un repos bien mérité a votre hotel, on vous propose
de vous immerger dés le premier soir dans le centre historique de Quito.
Nombre de quitefios profitent du samedi soir pour sortir dans les rues
animées du centre. Nous irons diner dans un endroit trés spécial au cceur
de la ville historique en guise de bienvenue dans cette magnifique cité
d'Amérique du Sud.

Diner

Jour 2 - Dimanche | Quito

Ce matin, nous partons a la découverte du vieux Quito de jour. Le centre
historique de Quito a été le premier site nommé Patrimoine Mondial de
I'Humanité par I'UNESCO en 1979; c'est 'une des plus belles capitales
d'Amérique du Sud. Vous vous sentirez transporté au temps des colons.
Nous parcourons a pied le "Cloitre des Amériques", 'autre nom de Quito et
visitons plusieurs constructions remarquables au cours de cette balade :
I’église de La Compainiia, la place et le couvent San Francisco et I'église San
Agustin. C'est d'autant plus agréable que le centre de la cité est fermé aux
véhicules motorisés le dimanche. Aprés un repos bien mérité a I'hétel, nous
repartirons en soirée pour découvrir les bars et restaurants de Mariscal,
quartier moderne, haut lieu de la vie nocturne de Quito.

Randonnée (approx 4 h)

Jour 3 - Lundi | Quito - Mindo

Ce matin nous prenons le temps de déjeuner tranquillement avant de partir
visiter le musée Oswaldo Guynasamin, peintre contemporain equatorlen
mondialement connu. Celui-ci construisit lui- méme ce musée qu'il offrit a
sa mort au peuple équatorien. Le musée comporte trois parties: nous
découvrirons tour a tour I'ceuvre d'Oswaldo Guayasamin, l'art
pré-hispanique d'Equateur et enfin I'art religieux du Quito colonial. Dans
I'aprés-midi, nous vous proposons de rendre visite a l'association "Para Dar
Esperanza" soutenue par notre fondation viSocial. Le projet vise a
s'occuper des enfants d'un quartier populaire de Quito en leur offrant une
aide scolaire, un golter, et bien slr des activités ludiques. Ceci nous
donnera I'occasion de découvrir une autre partie de Quito et de partager un
moment avec les gens du pays. En fin d'aprés-midi, nous partons vers la
seconde étape de notre circuit: Mindo. Lors de ce court trajet, nous
découvrons la richesse naturelle de I'Equateur: en moins de 2 heures, nous
passons des hauts plateaux andins a la forét tropicale et sa végétation
luxuriante.

Bus privé (approx 3 h)

Jour 4 - Mardi | Mindo

Aujourd'hui, nous découvrons Mindo, charmant petit village situé au coeur
de la forét tropicale. On y trouve un écosystéme unique au monde avec
des centaines d'especes d'orchidées, de papillons et de colibris... Les
paysages, la végétation et les nombreuses espéces d'oiseaux enchanteront
les amoureux de la nature. Une balade a cheval de quelques heures nous
permettra d'explorer ce petit paradis naturel. Ensuite le programme
s'établit en fonction des préférence de chacun. En option, vous pourrez
visiter une réserve de papillons. Si vous recherchez un peu plus
d'adrénaline, vous pourrez vous essayer au "tubing" et ainsi parcourir la
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Dates et Prix

viEssentiel
viEssentiel
18/09/ - 01/10/2010 - 1299€ - s/v*
23/04/ - 06/05/2011 - 1290€ - s/v*
30/07/ - 12/08/2011 - 1290€ - s/v*

s/v

Ce forfait ne contient pas Ie vol. Nous demandons au
personnes intéréssées de réserver directement leur billet
d'avion. Si vous souhaitez tout de méme que viventura s'en
occupe, nous enverrons une facture séparée, a payer dans son
entiéreté aussitot.

Ce fichier PDF a été fait le 31/07/2010. Les prix changent
régulierement . Vous pouvez consulter sur cette page
http://www.viventura.fr/equateur/eequ/depart-prix pour
connaitre nos prix actualisés.
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riviére sur des bouées. Pour une découverte plus tranquille, profitez d'une
balade vivifiante sur les sentiers qui longent la riviere.

Jour 5 - Mercredi | Mindo

Nous recommandons fortement aux amoureux des oiseaux de commencer
la journée de bonne heure par une excursion au cceur de la "forét des
nuages". Nous nous rassemblons en fin de matinée pour un Canopy tour. Il
s'agit de parcourir la forét du haut des arbres sur des ponts suspendus et
en tyrolienne. Sensations garanties ! L'aprés-midi est libre pour profiter au
maximum de cet oasis de verdure qu'est Mindo.

Jour 6 - Jeudi | Mindo - Cotacachi

Aprés cette escapade en pleine nature, nous faisons route vers Otavalo,
petite ville sur fond de montagne, haut lieu de la culture indigéne Quichua.
Déja du temps des Incas, Otavalo était connu pour étre un grand centre
administratif et réputé pour sa confection textile. Aujourd'hui, nous partons
a la découverte de la culture Quichua. Un guide local nous fera découvrir la
région d'Otavalo, nous rencontrons en chemin différentes communautés
indigénes, ce qui nous permettra de nous familiariser avec la culture
Quichua. Nous passerons la nuit dans un village proche de Cotacachi ou
nous serons hébergés par une famille Quichua. Ce sera l'opportunité de
découvrir de fagon authentique leur quotidien, d'échanger et de partager
un moment avec eux. Le soir nous préparons le repas et dinons en famille.
Diner | Bus public (approx 5 h)

Jour 7 - Vendredi | Cotacachi

Aprés un petit déjeuner en famille, nous nous rendons dans la réserve
écologique de "Cotacachi-Cayapas" pour y découvrir la lagune Cuicocha
située au pied du volcan Cotacachi. A plus de 3000 métres d'altitude, nous
apprécierons le mélange des paysages: de la verdure de la lagune a la vue
panoramique de la vallée d'Otavalo et avec un peu de chance nous
pourrons méme apercevoir le majestueux volcan enneigé "el nevado
Cayambe". Une balade autour de la lagune aux eaux cristallines nous
permettra d'apprécier la biodiversité de la réserve et de profiter du
panorama. Notre guide nous contera I'histoire millénaire de la "lagune des
Dieux" ainsi que les mythes qui I'accompagnent. Une balade vivifiante pour
un grand bol d'air. Dans l'aprés-midi, nous revenons au village de
Cotacachi, célébre pour son cuir. Les amateurs pourrons effectuer quelques
achats avant de rentrer au village pour une seconde soirée en famille.
Diner | Bus public (approx 1 h) | Randonnée (approx 4 h)

Jour 8 - Samedi | Cotacachi - Otavalo - Tena

C'est déja I'neure de quitter nos hoétes pour rejoindre notre prochaine
étape. Mais avant de prendre la route, nous nous rendons a Otavalo pour
visiter son marché, I'un des plus important et spectaculaire d'Amérique du
Sud. Vous trouverez I'artisanat et le folklore andin dans toute sa splendeur.
Ensuite nous faisons route vers I'Amazonie ! La diversité de relief de
I'Equateur nous offre un spectacle étonnant: en quelques heures, nous
passons des montagnes Andines a la forét d'Amazonie. Lors de ce voyage
haut en couleur, nous franchissons les 4000 meétres d'altitude pour arriver
a moins de 700 métres. Nous passons la nuit au cceur de la forét prés de
Tena , dans un lodge situé sur les rives du fleuve Napo, I'un des affluents
les plus importants du fleuve Amazone. Ce soir, nous sommes bercés par
les bruits de la forét.

Diner | Bus privé (approx 6 h)

Jour 9 - Dimanche | Tena

C'est parti pour 2 jours a la découverte de I'Amazonie! Aujourd'hui nous
partons a l'aventure dans la forét. Un guide local indien nous
accompagnera. Notre expédition au coeur de ce territoire vierge de
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Inclus

Transports : bus, train, bateau

Guide accompagnateur francophone viventura

Guides locaux tout au long du circuit

Les hébergements décrits dans l'itinéraire

Tous les petits-déjeuners

Repas mentionnés au programme

Entrées aux musées, excursions et activités mentionnées dans
I'itinéraire

Non inclus

Vols internationaux depuis la France

Repas non mentionnés au programme
Boissons et dépenses personnelles

Pourboires usuels

Activités et visites décrites comme optionnelles
Assurances annulation/rapatriement

Taxes d'aéroport de Quito : 41 USD (31€)
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présence humaine nous meénera a différentes cascades ou nous pourrons
nous rafraichir et nous baigner. Les plus aventuriers pourront essayer
différents parcours a travers les cascades. Divertissement garanti !

L'autre possibilité est de découvrir la forét primaire avec un guide
spécialisé pour une exploration détaillée de la faune et la flore de cet
écosysteme exceptionnel. Le guide local partagera avec vous sa
connaissance de la forét et vous fera découvrir les plantes médicinales
Aprés le repas vous aurez la possibilité de profiter des hamacs pour une
sieste bien méritée ! Dans I'aprés-midi nous rendrons visite aux chercheurs
d'or du fleuve Napo qui nous initierons a la quéte de l'or. Le soir, nous
dinerons ensemble avant de veiller a la lumiére des bougies avec la forét
en fond sonore.

Déjeuner | Diner | Randonnée (approx 5 h)

Jour 10 - Lundi | Tena - Tena

Deuxiéme jour a la découverte des peuples de I'Amazonie! 2 options se
présentent a nous: avec le programme classique, nous poursuivons
I'aventure jusqu'au prochain Lodge a Shagrila. De la, nous partons a la
rencontre d'un village indigéne de I'Amazonie. Nous aurons I'opportunité de
connaitre leurs traditions et de partager leur mode de vie. Nous rejoindrons
le village en pirogue par le fleuve, guidés par les habitants de la forét.
Nous partagerons avec les villageois la "chicha", boisson alcoolisée produite
par la fermentation du manioc, sans en abuser bien sur ! L'autre option est
de parcourir le chemin entre Amarongachi et Shangrila en rafting.
Sensations garanties ! Nous profiterons de quelques heures sur le fleuve au
milieu des paysages Amazoniens. Nous ferons une pause pique nique a la
mi-journée pour arriver a destination dans I'aprés-midi. Dans les deux cas,
nous rentrons au refuge assez tét pour nous baigner dans le fleuve et
observer le coucher du soleil, tranquillement installés dans les hamacs.
Pour l'option rafting un co(t additionnel de 50 a 55% (35 a 40€) sera a
payer sur place. Cette option ne requiert pas de niveau particulier, tout le
monde peut participer a l'aventure !

Déjeuner | Diner | Bus privé (approx 1 h) | Randonnée (approx 3 h)

Jour 11 - Mardi | Tena - Bafios - Machachi

Ce matin, nous quittons la forét amazonienne pour retrouver les reliefs
andins. Nous traversons les montagnes pour nous retrouver de I'autre coté
des Andes. Nous passons par la vallée du fleuve Pastaza ou nous visiterons
I'impressionnante cascade du diable "el Pailon del Diablo". Nous continuons
ensuite notre voyage jusqu'a Bafios ou nous ferons notre pause déjeuner.
Ce sera surtout l'occasion de se relaxer dans les bains thermaux qui
prennent leur source au pied du volcan Tungurahua. Arrét idéal pour se
détendre ! Nous empruntons, pour terminer notre voyage, la célébre
"avenue des volcans". Nous pourrons y apprécier les paysages d'une vallée
verdoyante entourée de 51 pics volcaniques enneigés. Nous passerons la
nuit a Machachi, au pied du volcan Corazon, en retrait de la ville pour
profiter en toute tranquillité du panorama de la région.

Diner | Bus privé (approx 7 h)

Jour 12 - Mercredi | Machachi - Cotopaxi - Machachi
Aujourd'hui, nouveau moment fort de notre périple avec l'arrivée au
Cotopaxi, I'un des volcans les plus impressionnant d'Equateur qui culmine a
5897 métres d'altitude. Sur fond de paysage céleste, il se distingue par son
cone parfait. Nous traversons le Parc National Cotopaxi et plus nous
gagnons en altitude, plus la végétation se fait rare. Nous montons jusqu'a
4500 metres d'altitude en véhicule avant l'ascension jusqu'au refuge
Cotopaxi. Du fait de I'altitude, nous avangons lentement. Aprés 1H30 de
marche et 300 metres de dénivelé, nous atteignons le refuge ol nous
attend un thé bien chaud ! Nous pourrons nous y reposer et partager notre
expérience avec d'autres randonneurs. Ceux qui auront la force et le
courage pourrons marcher jusqu'a 5000 métres pour atteindre le pied du
glacier. Plus tard dans l'aprés-midi, nous revenons a Machachi. Nous
dinons tous ensemble et profitons de notre derniére soirée dans les Andes,
bien au chaud dans notre confortable auberge.

Diner | Bus privé (approx 3 h) | Randonnée (approx 2 h)
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Jour 13 - Jeudi | Machachi - Quito

Pour notre derniére journée en Equateur, nous disposons de quelques
heures a Machachi. Nous profitons de nos derniers instants dans les Andes
pour découvrir le village et nous balader a cheval a travers les plaines
environnantes, le "paramo" de Machachi. Nous partons en fin de matinée
pour Quito. En fonction de I'heure des vols, nous pourrons déjeuner en ville
et faire les derniers achats avant votre retour en Europe.

Bus privé (approx 2 h)

09 70 44 55 60 ++ Découvrez I'Amérique du Sud avec viventura ++ www.viventura.fr



